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Grygov dostal ocen�ní za t�íd�ný odpad
aneb t�íd�ní je tanec

ZdÆ se, �e letos se s cenami pro obec 
Grygov p�ímo roztrhnul pytel. A je tomu 
skute�n� tak. Pro tuto cenu jsme si do-
jeli do Olomouce. Slavnostní ceremo-
niÆl, spojený s  p�edÆvÆním �nan�ních 
i  v�cných cen, prob�hl v  œterý 9.  pro-
since v  Olomouci, je sou�Æstí leto�ní 
informa�ní kampan� OlomouckØho 
kraje a spole�nosti EKO-KOM �T�íd�ní je 
tanec�.

Mezi obcemi do 4 tisíc obyvatel se 
Obec Grygov umístila na osmØm míst�.  
Pro up�esn�ní - jednÆ se o  osmØ mís-
to z celkovØho po�tu �ty� stovek obcí! 
V minulých letech se Grygov pohyboval 
okolo patnÆctØho místa. 

Prvenství v krajskØ sout��i si odnesla 
Obec Senice na HanØ. 

Ka�dý, kdo te� �tete tyto �Ædky, si m�-
�ete sÆm sob� pogratulovat, proto�e 

t�ídíme v�ichni. Jsem moc rÆd, �e zvý-
�ení po�tu kontejner� a roz�í�ení stano-
vi�� p�ineslo svØ ovoce. T�íd�ní odpad� 

mÆ toti� p�íznivý vliv na vý�i na�eho po-
platku za likvidaci odpad� v obci.

-tk-

PF 2009
VÆ�ení spoluob�anØ, milí sousedØ,

prost�ednictvím grygovských novin 
se k VÆm s p�Æním k VÆnoc�m a novØmu 
roku obracím ji� pot�etí. Rok 2008 prob�-
hl tak rychle, �e tento �lÆnek pí�u opravdu 
na poslední chvíli. V tomto roce se vedení 
obce sna�ilo hlavn� o to, aby Grygov byl 
�istý a  upravený, udr�ovali jsme trÆvní-
ky, dali do po�Ædku ve�ejnÆ prostranství 
a  umístili na nich lavi�ky. ZkrÆtka, aby 
byla radost posed�t v  parku, ale i  jinde. 
�Vyst�íhali� jsme i místa, kam noha obec-
ního pracovníka ji� dlouhÆ lØta nevkro�i-
la, v okrajových �Æstech obce.

Hlavn� jsme se v�ak v�novali p�íprav-
ným pracím na projektech, studiích a �Æ-
dostech o  dotace. Tato prÆce není moc 
vid�t, nic se viditeln� nepostavilo, ale 
dobrÆ p�íprava  nÆm u�et�í spoustu prÆce 
p�i stavbÆch, kterØ prob�hnou v p�í�tích 
letech. Díky p�iznaným dotacím v celkovØ 
vý�i p�es 28 milión� korun se nÆm poda�í 
zvelebit obec snad víc ne� dost. V sou�as-

nØ dob� probíhÆ stavební �ízení na  pro-
jekt obnovy  komunikací. V��ím, �e i p�es 
n�kterØ komplikace ve�kerØ termíny stih-
neme. Krom� komunikací na nÆs netrp�-
liv� �ekají kanalizace a sportovní areÆl. I ty 
pot�ebují obnovu a rekonstrukci. Je toho 
hodn�, ale do dvou let to stihneme!

�ivot �lov�ka v�ak není jen samÆ prÆ-
ce. NezapomínÆme ani na obecní tradi-
ce. Tou významnou v leto�ním roce bylo 
zasazení novØ Lípy svobody v den výro�í 
vzniku samostatnØ republiky.  Dojemným 
okam�ikem pak byla bÆse�, kterou nÆm 
pan Franti�ek PolÆ�ek, dnes tØm�� osm-
adevadesÆtiletý, zarecitoval stejn� jako 
tenkrÆt. To tenkrÆt bylo v roce 1919, kdy� 
se sÆzela Lípa svobody p�vodní. V tu chví-
li mi vhrkly slzy do o�í ...

Aby do Va�ich domov� pronikla pokoj-
nÆ vÆno�ní atmosfØra a vydr�ela po celý 
p�í�tí rok, VÆm ze srdce p�eje 

VÆ� starosta
Ing. TomÆ� KubÆ�ek

VÆ�ení spoluob�anØ,
p�ed pÆr týdny se konaly krajskØ volby. 

Cht�l bych touto cestou pod�kovat za 
odevzdanØ hlasy. (N�kterým z VÆs jsem 
ji� m�l mo�nost pod�kovat p�i leto�ní 
obecní oslav� stÆtního svÆtku 28.  �íjna, 
kdy jako projev pod�kovÆní jsem rozlØ-
val �HorÆk�v� pun�.) Va�e podpora m� 
p�íjemn� p�ekvapila a je pro m� skute�-
ným povzbuzením. I díky Va�ím hlas�m 
jsem byl op�tovn� zvolen nÆm�stkem 
hejtmana OlomouckØho kraje. Tato sku-
te�nost je pro m� zÆvazkem být i nadÆle 
nÆpomocen p�i rozvoji na�eho Grygova. 

Dovolte mi takØ vyu�ít adventního 
�asu a pop�Æt VÆm klidnØ pro�ití svÆtk� 
vÆno�ních a hodn� spokojenosti v nad-
chÆzejícím roce 2009.

Srde�n� VÆ�
Pavel HorÆk,

nÆm�stek hejtmana
OlomouckØho kraje
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VítÆní ob�Ænk� 14. prosince 2008

Ond�ej Matulík SÆra Jessica Je�mínkovÆ Kristýna HlavÆ�ovÆKristiÆn Zavadil

Valerie ZubalovÆSlavnostní zÆpis v Pam�tní knize
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Jablko 2008
Ve st�edu 15. �íjna prob�hla v místní 

sokolovn� sout�� Jablko 2008, kterou 
po�Ædala Z� a M� Grygov ve spoluprÆci 
s obecním œ�adem, za vydatnØ pomoci 
na�ich d�chodky�. A nebyla to ledaja-
kÆ sout��, navazovala na ty p�edchozí, 
kterØ se v men�ím provedení konaly ve 
�kolní dru�in�.

Pro sout��ící d�ti byly p�ipraveny 
hlavní disciplíny o nejv�t�í a nejmen�í 
jablko.

V  zÆbavnØm klÆní se utkaly d�ti ze 
�koly i  �kolky, sout��ní jablka hodno-
tila speciÆlní komise a  klidný pr�b�h 
sout��e pro jistotu hlídal tajemný �ap-
pleguard� neboli ochrÆnce jablek.

B�hem celØ sout��e probíhal kurz 
pe�ení jable�nØho zÆvinu neboli 
�tr�dlu. D�ti dÆvaly dobrý pozor, jak to 
na�e kucha�ky paní Dobru�ka a  paní 
Zdeni�ka d�lají, a  proto mohly na zÆ-
v�r obdr�et certi�kÆt o  tom, �e �tr�dl 
pØci opravdu umí.

A kdo vlastn� vyhrÆl?
V kategorii o nejv�t�í jablko zvít�zil 

Ond�ej Handl (2. Vladimír HlavÆ�, 
3. TomÆ� Vejvoda)

V  kategorii o  nejmen�í jablko zví-
t�zil Milan Skula (2. �t�pÆn Dvorský, 
3. Ond�ej Handl)

ZvlÆ�tní ceny byly ud�leny paní 
Dobru�ce RakovØ za fenomenÆln� 
vedený pe�ící kurz a  �kolní dru�in� 
zastoupenou paní Barbarou Bene�ovou 
(na�í milou vedoucí dru�iny), kterÆ akci 
perfektn� organizovala.

CelØ odpoledne nÆs provÆzela v�n� 
jable�ných specialit, kterØ napekly ku-
cha�ky, babi�ky a  maminky. A  nejen 
v�n�! Tolik �tr�dlu jsme dlouho ne-
sn�dli. U� te� se t��íme na dal�í ro�ník. 
M�am!

-z�-
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Kdy� znakuji, nezlobím!
Zv�davost mi nedala a je�t� p�ed prÆzd-

ninami jsem se se svou ro�ní dcerkou zœ-
�astnila seminÆ�e o znakovØ �e�i pro bato-
lata. Jak moc to bude pro moji dceru i pro 
nÆs rodi�e p�ínosnØ, jsem tenkrÆt je�t� 
netu�ila a  prÆv� proto jsem se rozhodla, �e 
není od v�ci umo�nit tuto  zku�enost i  ji-
ným rodinÆm s batolaty a   poprosila jsem  
paní Mgr. Petru MarÆ�kovou, certi�kova-
nou  instruktorku Programu BabySignsfi, 
o krÆtký rozhovor.

Co to vlastn� je znakovÆ �e� pro batolata?
BabySignsfi Program u�í d�ti jednodu-

chØ, snadno proveditelnØ znaky, kterØ jim 
umo�ní komunikaci s rodi�i a jejich nejbli�-
�ími. JednotlivØ znaky,  kterØ se d�ti nau�í, 
p�edstavují bu�  samostatnÆ slova nebo 
jednoduchØ pojmy, nap�. �kní�ka�, �pes�, 
�p�idat� nebo �u� to sta�í�.

Pou�ívÆní znak� u  d�tí je�t� p�ed tím, 
ne� jsou schopnØ mluvit, je zcela p�iroze-
nØ. V�t�ina d�tí se nau�í mÆvat na rozlou-
�enou nebo vrt�t hlavou, aby nÆm sd�lily 
sv�j nesouhlas. To jsou �asto první znaky, 
kterØ se d�ti p�irozen� nau�í. ZnakovÆ �e� 
pro nemluv�ata je program, který d�tem 
pom��e nau�it se mnohem více znak�, 
aby se s VÆmi snadn�ji dorozum�ly. D�ti 
mají p�irozenou touhu komunikovat 
s okolím  a kdy� se nau�í znaky, kterØ jim 
to umo�ní, pou�ívají je s  velkou radostí. 
Schopnost komunikace jim takØ pomÆhÆ 
zvý�it sebev�domí a  je pro n� snadn�j�í 
navazovat kontakty s  okolím. A  jak nÆm 
p�ísloví �kdo se víc ptÆ, víc se dozví� na-
povídÆ, d�ti, kterØ mají schopnost se ptÆt 
d�íve, se takØ d�íve dozví.

Jak jste se ke znakovÆní batolat dostala prÆ-
v� Vy?

Po narození na�eho syna Matýska se 
v�e to�í jen kolem n�j, tudí� i ke znakovÆ-
ní  jsem se dostala díky n�mu. Na�la jsem 
nÆhodou na internetu odkaz na strÆnky 
ZnakovØ �e�i pro Batolata Programu Baby-
Signsfi a velmi m� zaujala celÆ  my�lenka 
znakovÆní. Mo�nost nejen se svým dít�-
tem domluvit o jeho pot�ebÆch, ale v�d�t, 
co se mu honí v hlav�, jak a o �em p�emý�lí, 
co ho zajímÆ, jak vnímÆ v�ci kolem sebe.

V Olomouci jste jedinÆ, kdo se znakovÆním 
a tímto programem zabývÆ?

Ano, v sou�asnØ dob� jsem jedinÆ NezÆ-
vislÆ certi�kovanÆ instruktorka Programu 
BabySignsfi, ale jinak se touto metodou za-
bývÆ takØ hodn� d�tí a rodi��, kte�í pro�li 
mými kurzy.

Kdy je nejlep�í se znakovÆním za�ít, ve kte-
rØm m�síci dít�te?

ZÆle�í na rodi�ích, n�kdo znakuje u� od 
narození dít�te, v�t�ina za�ínÆ kolem 7. 
m�síce a n�kdo �ekÆ na 12.-14. m�síc, kdy 
je nejrychlej�í zp�tnÆ vazba od d�tí. Pr�-
m�rnÆ doba, kdy za�ínají d�ti aktivn� zna-
kovat, se uvÆdí 11 m�síc�. My jsme za�ali 
v sedmi m�sících a Mat�j ukÆzal první znak 
na konci 9. m�síce.

A v sou�asnØ dob� u� ovlÆdÆ kolik znak�?
Aktivn� ukazuje kolem 50 znak� a umí 

�íct asi 12 slov. Te� mÆme nejrad�ji �tu�-
�Æka� a  minulý týden se nau�il znakovat 
�d�kuji�. MÆ  15 m�síc�.

Není  znakovÆní nep�irozený zÆsah do vývo-
je dít�te?

Pou�ívÆní znak�, mimiky, gest p�i komu-
nikaci není �ÆdnÆ novinka. Zkuste nap�í-
klad bez pou�ití slov �íci �ano�, �ne�, �nevím�, 
�kde je?�, �doleva� , �spÆt� . Jde to, �e? D�ti 
u�íme mÆvat �pÆ, pÆ� a  kývat hlavou na 
souhlas. D�ti samy vytvÆ�ejí znaky, aby se 
s nÆmi pod�lily o sv�j sv�t jako nap�íklad 
mÆvaní rukama jako k�ídly, aby nÆm �ekly, 
�e vidí ptÆ�ka nebo dýchají s  otev�enou 
pusou a  vyplazeným jazý�kem jako pej-
sek, aby nÆm sd�lily, �e je tam pes. U�ení 
znakovØ �e�i je jen dal�í krok v p�irozenØm 
vývoji komunikace u d�tí. NechÆme jejich 
kreativitu rozvíjet p�i �vývoji� vlastních zna-
k� a navíc jim pom��eme tím, �e je u�íme 
dal�í znaky. Výsledkem je krÆsnØ pouto, 
kterØ se vytvo�í mezi nemluvn�tem a rodi-
�em, kte�í si spolu bÆje�n� rozumí.

Asi ka�dou maminku napadne otÆzka, zda 
tím, �e d�ti pou�ívají znaky, neztrÆcí moti-
vaci k verbÆlní komunikaci. Jak to ve skute�-
nosti je?

Nejen studie, kterØ na toto tØma prob�h-
ly, ale takØ zku�enosti  maminek, potvrzují, 
�e tomu je prÆv� naopak. ZnakovÆní rozvíjí 
�e�, d�ti mají �ir�í slovní zÆsobu, od rannØ-
ho v�ku zji��ují , jak jim komunikace uleh�í 
�ivot. Krom� toho, ka�dý znak v�dy dopro-
vodí rodi� slovem. Bavíte se na tØma, kte-
rØ si aktivn� dít� samo vybralo. D�ti brzy 
zjistí, �e komunikace pomocí slov je jed-
nodu��í, nemusí pustit hra�ku, kterou dr�í 
v ruce, m��e na vÆs zavolat apod. Dít�  slo-
vy nahrazuje znaky, kterØ se postupn� vy-
trÆcejí. Mat�j u� nepou�ívÆ znaky pro psa 
a ove�ku, proto�e je �íkÆ. U n�kterých slov, 
pou�ívÆ sou�asn� i  znak, co� je pro nÆs 
velkÆ pom�cka, proto�e n�kterým prvním 
sl�vk�m je t��kØ porozum�t.

Znakují se jen konkrØtní �hmatatelnØ� v�ci, 
anebo d�ti dokÆ�í pomocí znak� opravdu 
vyjÆd�it svØ pocity, to, �e se bojí, mají radost, 
n�co je bolí...

T�eba zrovna znak �bolí� je velmi d�le-
�itý. V  p�ípadech, kdy� vidíte, �e se dít� 
bouchlo, tak víte, �e ho n�co bolí, ale kdy� 
miminko bolí ou�ko, tak to nepoznÆte. Je 
œ�asnØ, kdy� malØ dít� dokÆ�e toto vy-
jÆd�it. MÆm rÆda takØ znak �pomoc�, dít� 
nemusí k�i�et a roz�ilovat se, �e mu n�co 
nejde a sta�í ukÆzat znak. Tak�e abych od-
pov�d�la na otÆzku, ano, d�ti znakují i tyto 
abstraktní pojmy.

Rozhodnu-li se se svým dít�tem znakovat, je 
dobrØ, kdy� do tØto �innosti zapojím celou 
rodinu?

Myslím si, �e se celÆ rodina zapojí sama. 
Sta�í po�kat, a� dít� ukÆ�e první znak 
a v�ichni jsou tak nad�ení, �e necht�jí z�-
stat stranou. �ím více lidí kolem dít�te zna-
kuje, tím je to lep�í a pro n�j více motivují-
cí, ale není to podmínkou, dít� se to nau�í, 
i kdy� znakuje jen s maminkou a tatínkem. 
D�le�itØ je nikoho nenutit.

Po�ÆdÆte i dal�í navazující kurzy nebo jen se-
minÆ�e, na kterých se seznÆmíme s Progra-
mem BabySignsfi?

Krom� ZÆkladních seminÆ�� pro rodi�e, 
který trvÆ dv� hodiny a dozvíte se tam v�e 
pot�ebnØ, abyste mohla se svým dít�tem 
za�ít znakovat, po�ÆdÆm takØ ZnakovÆní 
se zp�vem a hrou. Jde o �esti týdenní kurz 
(jedna hodina týdn�), v kterØm se ka�dou 
hodinu u�íme znaky na vybranØ tØma, 
jako nap�. �P�i jídle�, �KoupÆní�, � V  parku�. 
ZpívÆme písni�ky na danØ tØma, hrajeme 
si se znakujícím medvídkem BeeBofi a hra-
jeme jednoduchØ h�í�ky. Tyto kurzy jsou 
vhodnØ pro d�ti od 6 m�síc� do 3 let.

Co byste vzkÆzala po vlastní zku�enosti se 
znakujícím Matýskem maminkÆm, kterØ 
tvrdí, �e svØmu dít�ti rozumí a  tudí� tento 
zp�sob komunikace pova�ují za zbyte�ný? 
O co p�ichÆzí?

NedÆvno jsme �li zrovna po chodníku 
uprost�ed sídli�t� a  Mat�j za�al znakovat 
�vlÆ�ek�,a� díky tomu jsem si uv�domila, 
�e v dÆli jede vlak a my ho sly�íme. Hned 
jsem mohla reagovat a bavit se o vlÆ�ku, 
který jsme ani nevid�li. Kdyby neum�l 
znakovat, nem�l by mi jak �íct, �e prÆv� 
ten zvuk sly�í a ví, �e pat�í vlaku.  A tako-
vých moment� je mnoho.  Krom� toho 
to usnadní �ivot tatínk�m a  prarodi��m, 
kte�í mnohdy nem��ou trÆvit s  dít�tem 




