
JÍDELNÍČEK  

  od  28.10.2019     do   1.11.2019    
 

 

 

 

 

Pondělí 

 

Přesnídávka  

                          

Polévka:           s v á t e k 

Oběd:               

                          

Svačina:        

 
Úterý 

Přesnídávka:  Pom.tvarohová s vejci, chl.gurmán, ovoce,okurek 

                         Mléko – al. 1,3,7,6.11 

Polévka:          Hov. s těstovinou  – al.1, 9 

Oběd:              Vepř.peč.,špenát duš.,brambory, čaj višeň 

                         Al. 1,3,7 

Svačina:          Rohlík s máslem, papr.lusk, čaj višeň – al.1,7 

 
Středa 

Přesnídávka:  Chl.slunečnicový,pom.masová, kedluben 

                          Papr.lusk, mléko -  al.1,7 

Polévka:           Drožďová  – al. 1,3,7 

Oběd:               Duš.játra na cibulce, rýže duš., okur.salát 

                           Čaj jahoda - al. 1 

Svačina:           Řezy, jablko, čaj jahoda - al.1,3 

 
Čtvrtek 

Přesnídávka:  Chl.him., pom.z tuňáka, papr.lusk, okurek 

                          Mléko -   al. 1,7,4 

Polévka:           Hrstková  - al. 1,9 

Oběd:               Hov.peč.cikánská, těstoviny, mošt z ovoce – al.1 

                           

Svačina:           Ov.talíř, piškoty,čaj – al. 1 

 

Pátek 

Přesnídávka:   Pom.čočková, chléb, ovoce, mléko – al. 1,7 

                           

Polévka:          Pohanková se zel.  – al. 1,9 

Oběd:              Losos na másle, šťouchané květ.brambory 

                         Červená řepa, čaj citrus – al. 7,4 

Svačina:          Dalamánek s máslem,okurek, čaj citr. – al. 1,7 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

                                                                                        Jana Lengálová 

                  ............................................        .. ......................................... 

                            Razítko             Vedoucí

  



JÍDELNÍČEK  

    od     28.10.2019      do  1.11.2019        

 

 

Pondělí 

 
 

 

         
       Polévka:    

 

       Oběd:       s v á t e k 

                           

                                               

                                                        

 

Úterý 

 
 

 

 

      Polévka:     

 

      Oběd:        podzimní prázdniny 

                                

 

 

Středa 

 
 

 

  

     

      Polévka:    

 

      Oběd:       podzimní prázdniny 

                          

 

Čtvrtek 

 
 

 

 

 

      Polévka:    Hrstková   – al. 1,9 

 

      Oběd:        Hov.peč.cikánská,těstoviny, mošt z ovoce – al. 1 

                           

 

 

 

Pátek 

 
 

 

 

 

     Polévka:     Pohanková se zeleninou   – al. 1,9 

 

     Oběd:         Losos na másle,šťouchané květ.brambory, červená řepa 

                                Čaj citrus, mléko – al. 7,4 

                           

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

                                                                                         Jana Lengálová 

                           ............................................        ..........................................         

                        Razítko                                   Vedoucí



   JÍDELNÍČEK         

 

od    28.10.2019        do   1.11.2019   
 

 

Pondělí 

 

 

  

           Polévka:    

   

           Oběd:        S V Á T E K 

                               

 

Úterý 

 

 

 

          Polévka:     HOV. S TĚSTOVINOU – AL. 9,1 

 

          Oběd:         VEPŘ.PEČ.,ŠPENÁT DUŠ.,BRAMBORY – AL.1,3,7 

                                 

 

Středa 

 

 

 

          Polévka:    DROŽDOVÁ  – AL. 1,3,7 

 

          Oběd:        DUŠ.JÁTRA NA CIBULCE, RÝŽE DUŠ.,OKUR. 

                               SALÁT -  AL. 1 

                             

 

Čtvrtek 

 

 

 

         Polévka:     HRSTKOVÁ    – AL. 1,9 

 

         Oběd:         HOV.PEČ.CIKÁNSKÁ, TĚSTOVINY – AL. 1  

                                       

 

Pátek 

 

 

 

 

         Polévka:       POHANKOVÁ SE ZEL.   – AL. 1,9 

 

         Oběd:      LOSOS NA MÁSLE, ŠTOUCHANÉ KVĚT.BRAMBORY 

                                    AL. 4,7 

                                

                           

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

                                                                                              Jana Lengálová 

                                ............................................        ........................................... 

                                       Razítko                  Vedoucí 

 


