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1. Vstupni Gdaje a statistika respondeni

Seteni: 5.12.2014 - 19.12.2014
Respondenti: rode dti navtvujicich ZS Grygov
Odevzdano: 52 ze 63 zadanych dotaznik
Vyhodnoceno: 52

Navratnost: 82%

Dotaznik: viz. piloha

2. Dotaznikové Seteni

V dotazniku bylo rodiim poloZzeno 18 otazek a ddna moZznost uvést jejidh da
pripominky (ve vyhodnoceni vysletikivedeno jako otazka 19). Otazky 1-12 sestaldaka
Skolské rady Ing. Ludmila Mutinova (ve spolupracigricnim terapeutem Evou
Munsterovou, DiS.), otazky 13-18 vedouci Skolnéjiy pani Jana Lengalova. Réeli
odpovidali za kazdé své ddamostati
V dotazniku byly pouZzityit typy otazek:

a) vybér ze dvou moznosti (otazKa a vykEr z moznosti ano, spiSe ano, spiSe ne a ne

(otazkaz, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 13, 14, 15, 16 § 17
b) vybér z moznosti ano a ne, s textovou odfzbwu moznosti ano (otazKd)
c) textova odpowd (otazka7, 8, 9, 18 a 19 pripominky).

U otazeki, 2, 3, 4, 5, 6, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 §Wber z moznosti) je vysledek

uveden poétem odpo¥di a podilem v % u jednotlivych moznosti.
U otazek7, 8, 9, 11, 18 a 1@extova odpo#d) je vysledkem souhrn z textovych odgdi

3. Vvhodnoceni dotazniki

a) Vyhodnoceni otazek 1,2,3,4,5,6,10,12,13,18 16a 17
Jedna se o otazky, na které bylo odpovidanéreyb z uvedenych moznosti a vystupem
je pacet ozngenych odpovdi a jejich podil v %.

1. VaSe dif navsgvuje?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpowd Odpodi Podil

MS 0 0.00%

ZS 52 100.00%
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2. Jste spokojeni se skladbou (pestrosti) jidétar?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpowd’ Odpodi Podil

ano 11 21.15% °
spiSe ano 27 51.92% o
spise ne 13 25.00% o
ne 1 1.92% )

OSLIEY

3. Jste spokojeni seitlanim jednotlivych receptur?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpovd Odpowdi Podil

ano 13 25.00% °
spiSe ano 19 36.54% o
spise ne 16 30.77% o
ne 4 7.69% °

oo 2RO
=
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4. Jste spokojeni s mnoZstvidarstvého ovoce?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 50x, nezodp&zeno 2x

Odpovd Odpowdi Podil

ano 17 34.00% °
spiSe ano 18 36.00% o
spise ne 12 24.00% o
ne 3 6.00% )

S 34,000,
24000

e, -

5. Jste spokojeni s mnoZstvidarstvé zeleniny?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 50x, nezodpézeno 2x

Odpowd Odpodi Podil

ano 15 30.00% )
spisSe ano 12 24.00% o
spisSe ne 19 38.00% o
ne 4 8.00% )

S

FE.
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6. Uvitali byste z&azeni novych potravin typu n#pkuskus, cizrna, bulgur?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 51x, nezodpézeno 1x

Odpowd Odpodi Podil

ano 32 62.75% )
spiSe ano 7 13.73% o
spisSe ne 6 11.76% o
ne 6 11.76% )

LT

LLGe

12730,

10. Odpovida podle Vas séasna cena stravného kvadita mnozstvi?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 50x, nezodpézeno 2x

Odpowd Odpodi Podil

ano 29 58.00% )
spiSe ano 17 34.00% o
spisSe ne 4 8.00% °
ne 0 0.00%

2.00%.

FE00%

T g
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12. Jsou podle Vas porce jidla doétgici a nasyti VaSe déf
Vybér z moznosti, zodp@zeno 51x, nezodpézeno 1x

Odpowd’ Odpodi Podil

ano 21 41.18%
spiSe ano 19 37.25%
spise ne 9 17.65%
ne 2 3.92%

13. Ji VaSe dé ovoce?

Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

LR L
|

Odpowd Odpodi Podil

ano 46 88.46%
spiSe ano 6 11.54%
spisSe ne 0 0.00%
ne 0 0.00%
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14. Ji VaSe d& maso?

Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpovd Odpowdi Podil

ano 38 73.08%
spiSe ano 7 13.46%
spise ne 6 11.54%
ne 1 1.92%

15. Ji VaSe déttepelrg upravenou zeleninu?

Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpowd’ Odpoedi Podil

ano 22 42.31%
spiSe ano 6 11.54%
spise ne 12 23.08%
ne 12 23.08%
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16. Ji VaSe dét lusteniny?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpovd Odpowdi Podil

ano 33 63.46% )
spiSe ano 13 25.00% o
spise ne 4 7.69% °
ne 2 3.85% )

17. Ji VaSe di polévku?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 52x, nezodpézeno 0x

Odpovd Odpovdi Podil

ano 33 63.46% °
spiSe ano 8 15.38% o
spise ne 7 13.46% o
ne 4 7.69% °

15.4&%

;.38 —
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b) Vyhodnoceni otazky 11

Jedna se o otazku, na kterou bylo odpovidanéreyb ze dvou moznosti, kde prvni
moznost byla roz&na o odposd’ textovou. Vystupem je get ozngenych odpovdi a jejich
podil v %, doplgny o vyhodnoceni textovych odpsuli.

11. Souhlasili byste s navySenim stravného?
Vybér z moznosti, zodp@zeno 47x, nezodpé&zeno 5x

Odpowd’ Odpodi Podil
ano a o jakowastku 27 57.45% °
ne 20 42.55% °

— 5T 455

U otazky jsou tyto typy odp@di:
- 24x ozng&ena moznost ano a uvedeidstka
- 1x ozn&ena moznost anodstka neuvedena
- 1x ozn&ena moznost ano a uvedef@stka i komenta
- 1x ozn&ena moznost andastka neuvedena a uveden kominta

- 2x nezodpovzeno, ale uvedensstka
- 1x nezodpo¥zeno, ale uvedengstka i komenta
- 1x nezodpowzeno, ale uveden komenta

Hodnotagastky u moznosti ano a o jakdéistku:

Praimérna hodnota uvedenyaastek (viz. nize) j6,14Ké/obed.

Hodnotydastek a komenié (neupravené a v Uplnéménm) u moznosti ano a o jak@astku:
- 5,-K¢
- 10,- K&
- XX
- 25-Ke
- 2,-Ke
- dol10,- K
- 7,-Ke

Strana 9 (celkem 16) Dotaz. &eti SJ pi ZS a MS Grygov _
Datum: 01/2015 Vyhodnoceni ZS



- 5,-K¢

- +10,- K

- 5-10,- K

- 5,-K¢

- do5,-K

- 10,- K¢

- 5,-Ke

- 5-10,- K

- 12,-Ke

- XX, vV piipack zkvalitréni surovin a zrény skladby jidelniku.
- 3,-Ke

- 15,- K¢

- 5,-Ke

- 2,-Ke

- 3,-Ke

- do5,-K

- 5,- K¢, v pripact zlepSeni kvality
- 8-10,- K

- 5-10,- K

- 6,-Ke

Hodnotycastek a komenta (neupravené a v uplnéméni) u nezodposzenych:
- XX, +50%, pokud se zkvalitni tj. ,,domaci strava“zakladnich surovin
- 50,- K&
- 5-Ke
- XX, dle mych zkuSenosti se nemusi zdraZovat, zdsmada# draha

c) Vyhodnoceni otazek 7, 8,9, 18 a 19
Jedna se o otazky s textovou odfmtiva vystupem je souhrn kaptji opakujicich se
odpowdi.

7. Co byste z jideldku vyiradili?
Textova odpovd’, zodpo¥zeno 40x, nezodp@zeno 12x

Otazku zodpoddélo 40 respondenf coz je 77%.

Nejcast|Si odpowdi jsou tyto:

- 9x (23%) — uzeniny

- 6x (15%) — nic

- 4x (10%) — rybi prsty

- 3x (8%) — polotovary, dochucovadla, vepé maso, kovbojské fazole, hrachova kase,
mére knedliki

- 2x (5%) — kapusta, sekana — polotovar, instangrnbiorova kase, sladka jidla,
piipravky obsahujici glutamatyocka na kyselo, zeli kyselé, Specle na sladko,
zapékana mleta ryba se syrem
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8. Co Vam v jidelndku chybi?
Textova odpovd’, zodpo¥zeno 40x, nezodp@zeno 12x

Otazku zodpo&délo 40 respondeif coz je 77%.

NejcastjSi odpowdi jsou tyto:
- 10x (25%) —¢erstvé zeleninové salaty
- 8x (20%) — ryby a kvalitjSi ryby
- 6x (15%) — nic, kitti maso, oméky, pal&inky
- 3x (3%) — sladka jidla, kuskus, jahlova kaSe, komyppovétak
- 2x (5%) - pizza, pohanka, Spenat, brokolice, ztgpdievky, tstoviny, kralti maso

9. Jak je VaSe détspokojené se stravovanim a jak mu chutna?
Textova odpovd’, zodpo¥zeno 48x, nezodpezeno 4x

Otéazku zodpo¥délo 48 respondeif coz je 92%. Z toho 6 odpédi neodpowdélo na danou
otazku.

Odpowdi Ize shrnout doft skupin:

- dit¢ je spokojené a chutna mu 27x (64,28%)
- dit¢ je spokojené na 50% 8x (19,00%)
- dit¢ je nespokojené a nechutna mu 7x (16,66%)

18. Kolik si myslite, Ze musi byt @i ve spatebnim koSsi?

- lusteniny Ll %
-cukr Ll %
- ml&ny vyrobek ... %
-zelenina Ll %
-maso e %

Textova odpovd’, zodpo¥zeno 38x, nezodpezeno 14x
Otazku zodpoddélo 38 respondeif coz je 73%.

Odpowdi Ize shrnout na:

- odpowd v % 31x (81,57%)
- odpowd v % + komenta 2x (5,26%)
- odpowd v g + komenté 1x (2,63%)
- nevim 1x (2,63%)
- jen koment# 2x (5,26%)
- netusSim + odpad’ v % 1x (2,63%)

Pozn.: Posouzeni spravnosti odgdivneni pedmétem tohoto vyhodnoceni.

19. Fipominky:
Textova odpovd’, zodpo¥zeno 20x, nezodp@ézeno 32x

Pripominky uvedlo 20 respondéntcoz je 38%.
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Celd zréni textovych odpoidi (neupravené a v Uplnémém):

Zvazte prosim: www.zdravastravadoskol.cz. Dle médmoru vyborny projekt.
Dekuiji

Koment# k otdzce 4 a 5: Rozhoduijici vliv na stav vyZiwiind domaci stravovani.
TudiZ ovoce + zeleninu dostane doma (CBwg veere), k olgdu neni nutné. Penize
bych pouzila na zkvalitmi ob:da.

Nedokazi peadre vyplnit dotaznik, protoZe jsem néla moznost ochutnatei, které
déti jedi. Jen jsem fla moznost vidt jidlo v jidlonos., kdyZ je détnemoc. Polévky
jsou hod® chudé. Utité bych ditem nezéazovala polotovary.

omezit polotovary!

Pras nevdite pal&inky.

Vaiit z ¢erstvych surovin, ne polotovar

Déti by mohly mit v jidel® k dispozici ubrousky.

Zlepsit chu jidla a hlavi polévky.

Automat do Skoly na musli &inky a podobné zdravé daily svain déti.

Koment# k otdzce 17: Ma rad polévky, ale dostava ji malo!

Koment# k otdzce 10: je to ifps miru

Chci pozadat o podavani misek se satéigompoty @gimo k hlavnimu jidlu a nikoli je
davat stranou. 8i si salat samy od sebétginou nevezmou,ipstoZe ho ji.
Koment# k otdzcel?2: Jak kdy, kdyz #itnechutna oéd a skoro cely ho vrati,
nemize byt syté.

Jidla jsou stale stejna ! Zzadné zpersit

Na jidelntku chybi gramaze! Jinak jsem nikdy nganzadny problém!

Maso brat od mistnich dodavdielp. VIcek, Coufalovi = lepSi kvalita. Jak je mozné,
Ze se v minulém roce opakowestalo, Ze &i ptichazejici na ol jako posledni,
nedostaly filohu k jidlu?

Koment# k otdzce 14: Zarazi mne, Ze se pani kilehgi vydavani jidla pta, zda si

dit¢ preje dostat jidlo bez masa.

Pokud rjaky problém je, tak to neni v surovindch. Bylagofieba spise
kvalifikovana kuchg&a. Jsem pro kvalitrieskou kuchyni! Nefeji si zavadni radoby
,,modernich" zahra&émich surovin! (viz. vysoce energeticky kuskus). Bogektivnost
dotazniku by bylo vhodné jej rozdat i mezi ostaimiany, ktéi si chodi pro o&dy.

Komentd k otdzce 6: Tyto suroviny neminim zavtdni doma. Kdo mé zajemt ae
s nimi va&i doma sam. Teprve s takovym jidlem k@i @dhodily donmi hladoveé.

Pokud rjaky problém je, tak to neni v surovindch. Bylagofieba spise
kvalifikovana kuchg&a. Jsem pro kvalitrieskou kuchyni! Nefeji si zavadni radoby
,,modernich" zahra&émich surovin! (viz. vysoce energeticky kuskus) Bogektivnost
dotazniku by bylo vhodné jej rozdat i mezi ostaimiany, ktéi si chodi pro o&dy.
Komentd k otdzce 6: v Zadnéntipact!

Navrhovala bych zadit rekteré nové receptury oprotteskeé klasiky".

Nelibi se dcg a vlast® i m¢, Ze pokud diti jidlo nechutna nebo nesni minimain
pulku, je vraceno z{! Libilo by se, kdyby se postupem pdidamenu vyfotit a
zverejnit na webu Skolni jidelny (Skoly).

Prosime ménbrambor, jiSek, knedlik vice vyvah z kosti, zeleniny, nesmazenych
jidel, kuskus, pohanka, jahly

Prosime méhbrambor a jiSek, knedlik vice vyvary (polévkove) z kosti, vice
zeleniny, nesmazenych jidel a kuskus, jahly, pohank

Datum: 01/2015
Vyhodnotila: Ing. Ludmila Mutinova
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PRILOHA:

Zakladni Skola a Matearska Skola Grygov,
prispivkova organizace
Komenského 72, 783 73 Grygov

DOTAZNIK KE STRAVOVANI VE SKOLNI JIDELN E
PRI ZS A MS GRYGOV

Vazeni rodie,

vzhledem k opakovanym stiznostem tddna Skolni stravovani byl sestaven tento dotaznik.
Pro ziské&ni konkrétjsich za¥ri potrebujeme znét ndzory na kvalitu stravovani co rigfsir
poctu rodici a cBti — stravnik. Vyhodnoceni odevzdanych dotazihibude zvéejnéno

na webovych strankach ZS a MS Grygov a bude svokmhmézka s rodii, na které se

k zawram vyhodnoceni vyjadme a pop. predstavime mozné zmy ke zlepSeni stravovani.

Dotaznik byl sestaven pani Ing. Ludmilou Mutinovqilenka Skolské rady
a zastupitelstva obce Grygov) a pani Janou Lengaldvedouci Skolni jidelny). Déale byl
schvéalenteditelkou ZS a MS Grygov pani Mgr. Hanou Navréatiloa starostou obce Grygov
panem Ing. Tomasem Kudigem.

Veénujte, prosim, pozornost vyjvani dotazniku (nejlépe spolu s Vasimgtgin).
Dotaznik vyphte za kazdé ditsamostata Dotaznik je anonymni a proto Vas Zadame,
abyste na otazky odpovidali co nejumpngji.

Za VaSsi spolupraciiigdem dkujeme.

1. VaSe di€ navs€vuje?

] Mateskou Skolu
[0 Zakladni skolu

2. Jste spokojeni se skladbou (pestrosti) jidel&ku?
(jidelnicky najdete nénttp://www.grygov.cz/zivot-v-obci/zakladni-skolj/

ano
spiSe ano
spise ne
ne

oood

3. Jste spokojeni se gidanim jednotlivych receptur?

ano
spiSe ano
spise ne
ne

ooogd

4. Jste spokojeni s mnoZstvinderstvého ovoce?

ano
spiSe ano
spise ne
ne

oood
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5. Jste spokojeni s mnozstvinterstvé zeleniny?

ano

spiSe ano
spise ne
ne

oood

6. Uvitali byste zarazeni novych potravin typu nag. kuskus, cizrna, bulgur?
] ano
(] spiSe ano
L1 spiSe ne
L] ne
7. Co byste z jidelnéku vyradili?

(0] 010 | YT SRRRPPP

8. Co Vam v jidelni¢ku chybi?

[ 0T |
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10.Odpovida podle Vas sotasna cena stravného kvalit a mnozstvi?
(Upozoriujeme, Ze se jedna pouzéastku na suroviny, rezijni naklady jsou hrazeny
z prostedki obce a platy z prostdki KU Ol.kraje.)

MS: presnidavka 8,-K
cena obda 15,- K
svainka 6,- K

29,- K&
ZS:  détido 10 let 18,- K&
déti nad 10 let 20,- K¢
] ano
(] spiSe ano
L1 spiSe ne
] ne

11.Souhlasili byste s navySenim stravného?

O
0l

ano a o jakodastku: ......... K
ne

12.Jsou podle Vas porce jidla dos#@ujici a nasyti Vase dig?

0l
O
0l
O

ano
spiSe ano
spisSe ne
ne

13.Ji VaSe dit ovoce?

O
0l
O
0l

ano

spiSe ano
spise ne
ne

14.Ji VaSe di# maso?

0l
O
0l
O

ano
spiSe ano
spise ne
ne

15.Ji VaSe dit tepelné upravenou zeleninu?

oood

ano

spiSe ano
spise ne
ne
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16.Ji Vase dit lusténiny?

L] ano
[1 spiSe ano
(] spiSe ne
1 ne

17.Ji VaSe di€ polévku?
] ano
(] spiSe ano
L1 spiSe ne
L] ne

18.Kolik si myslite, Ze musi byt plréni ve spo¥ebnim koSi?

- lusgniny %
-cukr Ll %
- ml&ny vyrobek  ............ %
-zelenina .l %
-maso e %

Dékujeme za Vagas, ktery jste &novali vyplréni dotazniku. Pokud matejaky dalSi
nanet nebo pipominku, uve'te ji zde:

VypInény dotaznik odevzdejte nejpozédi do 12. 12. 2014 z§ do MS nebo
ZS do skErnych schranek umisgénych v Satnach a ve vstupni chodbskoly.
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